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Abstrak

Keterampilan mengajar menjadi peran utama yang harus dimiliki oleh seorang guru. Bersumber
dari observasi awal, mahasiswa calon guru masih mengalami keterbatasan penguasaan
keterampilan dasar mengajar seperti membuka dan menutup pembelajaran, menjelaskan
materi, dan mengelola kelas yang aktif. Kondisi ini memerlukan pendampingan seperti
bimbingan langsung, dan praktik mengajar untuk mengembangkan keterampilan mengajar dan
metode mengajar yang sesuai dengan kondisi peserta didik. Berdasarkan permasalahan
tersebut, kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat dilaksanakan dalam bentuk pendampingan
Praktik Keterampilan Mengajar yang bertujuan untuk membantu mahasiswa meningkatkan
kualitas pembelajarannya menggunakan metode kuis. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
kegiatan pendampingan sangat berpengaruh untuk peningkatan keterampilan mengajar
mahasiswa calon guru, metode yang digunakan juga sangat berpengaruh positif pada peserta
didik dalam menciptakan suasana belajar yang aktif dan menyenangkan.
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Abstract

Teaching skills are a key role a teacher must possess. Based on initial observations, prospective
teacher students still experience limitations in mastering basic teaching skills such as opening
and closing lessons, explaining material, and managing an active classroom. This situation
requires mentoring, such as direct guidance and teaching practice, to develop teaching skills and
methods appropriate to the students' conditions. Based on these issues, a community service
activity was carried out This activity took the form of mentoring for teaching skills practice,
aimed at helping students improve the quality of their learning using quizzes. The results of the
study indicate that mentoring activities significantly improved the teaching skills of prospective
teacher students. The methods used also had a positive impact on students in creating an active
and enjoyable learning atmosphere.
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A. Pendahuluan

Keterampilan mengajar merupakan kompetensi utama yang harus dimiliki oleh mahasiswa calon
guru (Tindoan et al., 2025). Menurut Mansyur (2017), keterampilan dasar mengajar membekali
mahasiswa calon guru dalam menyampaikan materi pelajaran agar tepat sasaran. Keterampilan
tersebut mencakup kemampuan mengelola kelas, menyusun pembelajaran yang interaktif, serta
motivasi peserta didik untuk aktif berpikir dalam proses belajar mengajar (Kesawa et al., 2024).
Penguasaan keterampilan dasar mengajar seperti membuka dan menutup pembelajaran,
menjelaskan materi, mengelola kelas, serta memberikan umpan balik sangat menentukan kualitas
proses pembelajaran yang akan dilakukan langsung di dalam kelas (Bujung et al., 2024).

Bersumber pada observasi melalui kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat di SD Negeri 1 Teluk
Waru Kabupaten Seram Bagian Timur, ditemukan beberapa dari mahasiswa calon guru yang ikut
serta dalam praktik mengajar masih mengalami keterbatasan keterampilan mengajar seperti
mengelola kelas dan membangkitkan partisipasi peserta didik. Proses pembelajaran ini cenderung
berlangsung satu arah yang bersifat pasif dan suasana belajar menjadi kurang menarik, kondisi ini
menujukkan perlunya pendampingan yang berkesinambungan untuk mahasiswa agar mampu
mengembangkan keterampilan mengajarnya secara optimal sesuai dengan karakteristik peserta didik
Sekolah Dasar. Pengertian pendampingan itu sendiri adalah proses bimbingan dari seorang individu
yang lebih berpengalaman atau senior (Putra, 2020). Pendampingan terstruktur dapat menjadi
alternatif dalam membantu mengembangkan strategi pembelajaran yang lebih efektif di kelas
(Suwarma et al., 2023).

Metode pembelajaran merupakan salah satu faktor penting dalam proses belajar mengajar.
Metode yang tepat akan memudahkan peserta didik dalam menerima dan memahami materi (Rusmi,
2015). Menurut Nuraida dalam Putri (2021), kuis dianggap cocok sebagai metode yang
mengembangkan pembelajaran seperti pengaturan waktu, penciptaan suasana belajar, serta teknik
bertanya yang efektif membuat keterampilan mengajar semakin menarik. Selain itu, Jong & Tacoh
(2024), juga menyebutkan bahwa metode kuis dapat menciptakan suasana belajar yang
menyenangkan dan menumbuh motivasi belajar. Menggunakan metode ini, mampu meningkatkan
pemahaman peserta didik terhadap materi yang dipelajari (Deviana & Sulistyani dalam Ramadhan et
al., (2025)).

Berdasarkan permasalahan tersebut, kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat dilaksanakan
dalam bentuk Pendampingan Mahasiswa Calon Guru untuk melakukan Praktik Keterampilan
Mengajar Menggunakan Metode Kuis. Tujuan dari kegiatan pendampingan ini adalah untuk
membantu mahasiswa meningkatkan kualitas pembelajaran melalui bimbingan langsung, praktik
mengajar, serta refleksi terhadap pelaksanaan pembelajaran. Dengan harapan kegiatan ini dapat
memberikan manfaat tidak hanya bagi mahasiswa para calon guru, tetapi juga bagi sekolah mitra
dalam menciptakan proses pembelajaran yang lebih aktif, dan menyenangkan bagi peserta didik
terutama tingkat Sekolah Dasar.

B. Pelaksanaan dan Metode

Pelaksanaan dalam penelitian ini mejelaskan beberapa tahap yakni tahap persiapan, tahap
pelaksanaan pendampingan, serta tahap evaluasi dan refleksi. Sedangkan metode dalam penelitian
ini menjelaskan tentang metode pendampingan, pengumpulan data dan metode yang digunakan
untuk mendeskripsikan data.

a. Pelaksanaan

Pengabdian ini dilaksanakan pada sabtu 15 November 2025, dengan jumlah mahasiswa calon
guru sebanyak 11 mahasiswa dan 2 dosen pendamping dari tim pengabdian Sekolah Tinggi Keguruan
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dan limu Pendidikan (STKIP) Hunimua Seram Bagian Timur. Kegiatan pengabdian diawali dengan
tahap persiapan yang meliputi koordinasi dengan pihak sekolah mitra serta pembekalan terhadap
mahasiswa calon guru terkait konsep keterampilan dasar mengajar dan penerapan metode kuis
dalam pembelajaran. Pada tahap ini, mahasiswa dibimbing dan merancang pertanyaan kuis yang
sesuai dengan karakteristik atau kemampuan peserta didik Sekolah Dasar. Pembekalan ini bertujuan
untuk memastikan kesiapan mahasiswa sebelum melakukan praktik mengajar di kelas (Gambar 1).

Tahap berikutnya adalah pelaksanaan pendampingan praktik mengajar di kelas. Mahasiswa
melaksanakan pembelajaran dengan mengintegrasikan metode kuis sebagai bagian dari kegiatan inti
pembelajaran, selama proses pembelajaran berlangsung, tim pengabdian melakukan pendampingan
melalui observasi dan pemberian arahan secara langsung maupun setelah kegiatan mengajar selesai
(Gambar 2).

Tahap akhir pelaksanaan kegiatan adalah evaluasi dan refleksi. Evaluasi dilakukan untuk
mengetahui dampak kegiatan pendampingan terhadap keterampilan mengajar mahasiswa calon
guru. Mahasiswa diminta mengisi kuesioner sebagai bentuk refleksi terhadap pengalaman mengikuti
kegiatan praktik mengajar melalaui Pengabdian Kepada Masyarakat yang berlokasi di SD Negeri 1
Teluk Waru, Kecamatan Teluk Waru, Kabupaten Seram Bagian Timur.
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Gambar 1. Pelaksanaan Pendampingan (2025) Gambar 2. Setelah pendampingan (2025)
b. Metode

Kegiatan praktik mengajar melalui Pengabdian Kepada Masyarakat ini menggunakan metode
pendampingan partisipatif, yaitu pendekatan yang menempatkan mahasiswa calon guru sebagai
subjek aktif dalam proses meningkatkan keterampilan mengajar. Pendampingan partisipatif
menekankan keterlibatan langsung peserta, dalam hal ini adalah mahasiswa (Apridayanti et al.,
2025). Fokus pendampingan diarahkan pada penguatan keterampilan mengajar mahasiswa serta
penerapan metode kuis sebagai strategi pembelajaran yang mendorong partisipasi peserta didik.
Subjek kegiatan pengabdian adalah mahasiswa Program Studi Pendidikan Fisika yang mengikuti
Praktik Keterampilan Mengajar, sedangkan mitra kegiatan adalah peserta didik kelas |, 1l, dan Il SD
Negeri 1 Teluk Waru Kabupaten Seram Bagian Timur. Pengumpulan data evaluasi kegiatan
menggunakan kuesioner yang dibagikan kepada mahasiswa setelah mengikuti seluruh rangkaian
pendampingan. Kuesioner disusun berdasarkan indikator kegiatan pendampingan, keterampilan
mengajar dan penerapan metode kuis yang terdiri dari lima pernyataan dalam bentuk penilaian skala
Likert untuk mengetahui persepsi mahasiswa terhadap peningkatan keterampilan mengajarnya. Data
yang diperoleh dari kuesioner dianalisis menggunakan analisis deskriptif kuantitatif dalam bentuk
persentase untuk menggambarkan capaian setiap indikator. Analisis deskriptif kuantitatif yaitu
mendeskripsikan variabel seadanya yang didukung dengan data-data berupa angka (Sugiyono, 2016).
Teknik ini merupakan cara mendeskripsikan data yang telah terkumpul tanpa bermaksud membuat
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kesimpulan yang berlaku untuk umum (Sugiyono, 2015).
C. Hasil dan Pembahasan

Tujuan hasil penelitian ini untuk mendekripsikan tingkat keterampilan mengajar mahasiswa
calon guru setelah memperoleh pendampingan langsung dalam praktik mengajar menggunakan
metode kuis. Data diperoleh melalui kuesioner yang mencakup beberapa indikator penilaian dan
dianalisis berdasarkan rumus persentase berikut:

F
P= N X 100% (1)
Keterangan: P = Persentase; F = Jumlah tanggapan dari responden; N = Jumlah responden atau total jawaban.
Hasil persentase yang diperoleh, selanjutnya dijelaskan sesuai dengan kriteria penilaian untuk

mengetahui tanggapan mahasiswa pada setiap indikator pembelajaran. Kriteria tingkat penilaian
pembelajaran yang digunakan dalam penelitian ini disajikan pada Tabel 1 sebagai berikut:

Tabel 1. Kriteria tingkat penilaian pembelajaran mahasiswa.

No Kriteria Interval
1 Sangat Tinggi 85% - 100%
2 Tinggi 69 - 84%
3 Rendah 53% - 68%
4 Sangat Rendah 36% - 52%

Sumber: (Wulandari et al., 2023)

Berdasarkan analisis data diperoleh persentase rata-rata 87,73% dalam kategori sangat tinggi
terhadap kegiatan pendampingan serta metode kuis yang digunakan juga sangat berpengaruh
terhadap keterampilan mengajarnya sebagai calon guru. Selanjutnya, analisis tingkat keterampilan
mengajar mahasiswa calon guru disajikan pada Tabel 2 berikut:

Tabel 2. Hasil analisis tingkat keterampilan mengajar mahasiswa calon guru.

No Indikator Penilain Hasil Persentase Kategori Kriteria

1. Pendampingan membantu memahami langkah- 93.18% Sangat Tinggi
langkah praktik di kelas

2. Pendampingan membantu meningkatkan rasa 88.64% Sangat Tinggi

percaya diri untuk praktik keterampilan mengajar

3.  Penggunaan metode kuis meningkatkan 81.82% Tinggi
keterampilan mengajar dan interaksi dengan
peserta didik

4. Peserta didik sangat berpastisipasi dan semangat 84.09% Tinggi
belajar dengan metode kuis

5.  Praktik keterampilan mengajar menambah 90.91% Sangat Tinggi
pengalaman sebagai calon guru
Rata-rata 87,73% Sangat Tinggi

Sumber: (Data penelitian, 2025).

Pada Tabel 2 menjelaskan tingkat keterampilan mengajar mahasiswa calon guru, indikator
pertama yang berkaitan dengan pendampingan dalam memahami langkah-langkah praktik di kelas
memiliki kategori sangat tinggi dengan persentase 93,18%. Indikator kedua yang berkaitan dengan
pendampingan dalam meningkatkan kepercayaan diri untuk praktik keterampilan mengajar, memiliki
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kategori sangat tinggi dengan persentase 88,64%. Indikator ketiga yaitu penggunaan metode kuis
meningkatkan keterampilan mengajar dan interaksi dengan peserta didik, memiliki kategori tinggi
dengan persentase 81,82%. Indikator keempat yang berkaitan dengan peserta didik dalam
berpartisipasi dan semangat belajar menggunakan metode kuis, memiliki kategori tinggi dengan
persentase 84,09%. Sedangkan indikator yang kelima memiliki persentase 90,91% dengan kategori
sangat tinggi, yang menunjukkan bahwa Praktik Keterampilan Mengajar berpengaruh positif dalam
menambah pengalaman sebagai calon guru.

Hasil penelitian menunjukkan, melalui pendampingan secara langsung dapat meningkatkan
keterampilan mengajar mahasiswa calon guru. Pendampingan dapat membantu mahasiswa untuk
memahami langkah-langkah pembelajaran dan meningkatkan rasa percaya diri dalam keterampilan
mengajar. Penelitian ini selaras dengan hasil penelitian Hamid et al (2025), menunjukkan bahwa
adanya hasil yang signifikan terkait kemampuan mahasiswa dalam merancang pembelajaran yang
efektif dan menyenangkan melalui kegiatan pendampingan. Meningkatnya keterampilan mengajar
juga dipengaruhi oleh metode kuis yang digunakan pada saat pembelajaran berlangsung. Metode
kuis dapat menciptakan suasana belajar yang aktif serta disenangi oleh peserta didik di SD Negeri 1
Teluk Waru Kabupaten Seram Bagian Timur. Secara sederhana, dapat dikatakan bahwa keterampilan
mengajar sangat berpengaruh terhadap partisipasi peserta didik, sedangkan pendampingan secara
langsung berpengaruh terhadap keterampilan mengajar mahasiswa calon guru.

D. Kesimpulan

Berdasarkan hasil observasi dan analisis data kegiatan Pendampingan Praktik Keterampilan
Mengajar mahasiswa calon guru, dapat disimpulkan bahwa kegiatan pendampingan melalui
bimbingan langsung, praktik mengajar, dan refleksi terhadap pelaksanaan pembelajaran dapat
meningkatkan kualitas keterampilan mengajar seperti membuka dan menutup proses pembelajaran,
penjelasan materi, mengelola kelas dengan baik, serta dengan metode kuis yang digunakan
menciptakan suasana belajar yang aktif sehingga disenangi oleh peserta didik. Hal ini dapat
dibuktikan dengan rata-rata persentase dari data analisis dalam kategori yang sangat tinggi yaitu
87,73%.
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